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Il Sumi-e, I'antica pittura giapponese a inchiostro,
GlOVEDi molto piu di una tecnica arfistica: € un percorso di
osservazione, concentrazione e armonia tra gesto,
18:00-21:00 mente e natura.

Attraverso l'uso di inchiostro, pennello e carta diriso,
gli allievi impareranno a cogliere I'essenza dei

durata soggetti, privilegiando spontaneitd, equilibrio e
semplicitd. Ogni segno nasce da un gesto

22 LEZIONI consapevole, capace di esprimere la vitalita della
natura senza ricercare il dettaglio o la perfezione
formale.

contributo Durante il corso verranno introdotti i principi
fondamentali del Sumi-e e della tfradizione Zen,

€ 460 insieme alle tecniche di utilizzo del pennello e ai

soggetti classici della pittura orientale, come |l
bambu, I'orchideaq, il pruno e il crisantemo.

N Un percorso che unisce pratica artistica e ricerca
r. Max interiore, guidando ogni partecipante verso
iscriﬂ-i un'espressione piu autentica e consapevole.
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Per iscriversi al corso accedere al sito arvima.it
nella sezione corsi e seguire le istruzioni
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